
Gróskudagar 
06. og 07. mars 2018 

Dagskrá þriðjudagsins 06. mars  
 

8:10-8:25-Setning og pepp í Gryfjunni 
 

8:30–14:30 Allan daginn 

Verkstæði Mí nema, Verknámshús. Friðrik og Jón gunnar 
 

8:30–12:00 Fyrsti og annar stokkur saman 

Gönguferð um Ísafjörð. Stofa 9. Emil 
 

8:30–10:00 Fyrsti stokkur 

Café Lingua-Bókasafn. Nadja og Júlía 

Spilagaldrar Stofa 13. Dóróthea 

Borðspil Stofa 7. Sólrún 

Mynbandakeppni. Stofa 12. Anna Jóna 
 

Ávaxtahlaðborð við Gryfjuna  

 

10:30-12:00 Annar stokkur 

Boccia. Gryfjan (mæting fyrir utan stofu 13). Stefan 

Fyrirlestur. Heiðar Logi. Stofa 17. NMÍ 

Ljósmyndamaraþon. Stofa 12. Anna Jóna 
 

Hádegismatur 
 

13:00– 14:30  Þriðji stokkur 

Kareoke. Stofa 9. Björg og Gunnar 

Kynfræðsla. Stofa 17. Kolbrún 

Skíðaganga. Seljalandsdalur. Stella 

Víkingaskák. Stofa 5. Guðjón Torfi 

Tónlistarsmiðja. Stofa 3. Emil 



Gróskudagar 
06. og 07 Mars 

Dagskrá miðvikudags 07. mars  
 

8:30–14:30 Allan daginn 

Verkstæði Mí nema, Verknámshús. Friðrik og Jón gunnar 
 

8:30–12:00 Fyrsti og annar stokkur saman 

Dagblað-fjölmiðlar. Stofa 3. Emil 

Skapandi skrif. Stofa 4 Björg, Emma og Jenny 
 

8:30–10:00 Fyrsti stokkur 

Café Lingua-Bókasafn. Nadja og Júlía 

Borðspil. Stofa 7. Sólrún 

Kvikmyndasmiðja. Stofa 12. Einar 

Bollakökur. Mötuneyti. Dóróthea 

Ofurhetjur í myndum og teiknimyndasögum. Stofa 13. Fjölnir 
 

Ávaxtahlaðborð við Gryfjuna  
 

10:30-12:00 Annar stokkur 

Víkingaskák. Stofa 5. Guðjón Torfi 

Boccia. Gryfjan. (mæting fyrir utan stofu 13). Stefan 

Spilavist. Stofa 7. Sólrún 

Ofurhetjur í myndum og teiknimyndasögum. Stofa 13. Fjölnir 

Um, með og í tónlist með Hauki Magg. Stofa 14. Haukur Magnússon 

Myndbandakeppni. Stofa 12. Anna Jóna 
 

Hádegismatur 

13:00-13:15: Allir hittast í Gryfjunni. Brot sýnt úr Gróskudagamyndbandi. 
 

13:20– 14:50  Þriðji stokkur 
Jóga. Mávagarður. Aðalheiður 

Bollakökur-skreytingar. Mötuneyti. Dóróthea 

Út að leika. Andyri. Kolbrún 

Tónlistarsmiðja. Stofa 3. Emil 

Spilavist. Stofa 7. Sólrún 

Umhverfissmiðja. Stofa 14. Bubbi 

Bollakökur í 
boði í Gryfjunni 

í lok dags 




